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Gefullte Paprika - Ringe

Zutaten:

3 Paprika

200g korniger Frischkase
3 Fruhlingszwiebeln

1 Ei

150g Mozzarella

Zubereitung:

Paprika in Ringe schneiden

Reste der Paprika in kleine Wurfel schneiden
Paprika Ringe auf einem Backblech verteilen
alle Zutaten vermengen & nach belieben wurzen
(Pfeffer, Salz, Paprika)

Fullung in den Ringen verteilen

bei 180 Grad Umluft fur 15 Minuten in den Ofen
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